
 

ÜBERSPIELT UND ÜBERSEHEN 

WAS BRAUCHEN MÄNNER? 

 
Ein Fachtag zu Männerbedarfen und passgenauen Angeboten. 

 

 

 

 

Donnerstag, 18. Januar 2024 
Bildungshaus St. Bernhard, Rastat 

 



PROGRAMM 
9:30 Uhr Ankommen 

Kafee und Brezel 
 

10:00 Uhr Begrüßung 
Ulrike Gödeke 
Geschävsführerin des SKM Diözesanvereins Freiburg 
Ekkehard Janson 
Männerberater beim SKM Rastat 
 

10:20 Uhr Was kosten Männer? 
Impulsreferat: Boris von Heesen 
Wirtschavswissenschavler, Vorstand eines Jugend-
hilfeträgers, Männer-, Jungen- und Gewaltberater mit 
eigener Praxis. Der Autor von >Was Männer kosten 3 
der hohe Preis des Patriarchats< kam auf 63 Milliarden 
Euro pro Jahr. Er zeigt auf, wie das Ungleichgewicht der 
Geschlechter Jahr für Jahr Milliardenschäden verur-
sacht und es kaum jemand kümmert. 
 

11:10 Uhr Kafeepause 
 

11:30 Uhr Bessere Gesundheitsperspek}ven für Männer 
Impulsreferat: Prof. Dr. Mar}n Dinges 
Der Gründer und Koordinator des >Arbeitskreises inter-
disziplinäre Männer- und Geschlechterforschung< ver-
öfentlicht zu Männern und Gesellschav. Bis 2019 war 
der Historiker stellvertretender Leiter des Ins}tuts für 
Geschichte der Medizin der Robert Bosch S}vung. In 
seinem Vortrag analysiert er Männergesundheit in den 
letzten 30 Jahren. 
 
 



 
12:30 Uhr 

 
Mitagessen 
 
 

13:30 Uhr Improvisa}onstheater 
>Die Mauerbrecher<, Freiburg 
 

14:00 Uhr Kafeepause 
 

14:20 Uhr Echte Männer reden? 
Impulsreferat: Rüdiger Jähne 
Der Referent für Jungen- und Männerarbeit beim SKM-
Bundesverband verantwortet das Netzwerk >Echte 
Männer reden.< Als Sozialpädagoge hat er in ver-
schiedenen Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe 
gearbeitet 3 meistens mit Jungen. Jähne ist Krisen- und 
Gewaltberater sowie Supervisor. In seinem Vortrag 
zeigt er auf, wie Männer in Krisen erreicht werden 
können und welche Bedarfe sie haben. 
 

15:10 Uhr Diskussion  
auf dem Podium und mit dem Publikum 
 

16:00 Uhr  Ende 
 
 
 

 
 
 
Modera}on 

 
 
 
Max Ruhbaum 
Schauspieler und Comedian, Baden-Baden 
 

  



 

 

 

 

 

Kosten Die Teilnahme am Fachtag und die Verpnegung sind kostenfrei.  
Um eine Spende wird gebeten. 
 

Anmeldung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

htps://www.eventbrite.de/e/717134076327?af=oddtdtcreator 
 

 
 

Rechtliches Während des gesamten Fachtages werden Film- und/oder 
Fotoaufnahmen für die Presse-, Öfentlichkeits- und Social Media-
Arbeit des SKM Rastat e.V. angefer}gt. Die Teilnehmenden 
erklären sich mit der Anmeldung zum Fachtag mit den Film- 
und/oder Fotoaufnahmen sowie deren Veröfentlichung im 
Rahmen der Presse-, Öfentlichkeits- und Social Media-Arbeit des 
SKM Rastat e.V. einverstanden. 

 

  

https://www.eventbrite.de/e/717134076327?aff=oddtdtcreator

